
     Calendrier UFOLEP Fédéral – Ile de France – Saison 2019/2020 

 CATEGORIE DATE LIEU PARTICIPANTS OUV. NAGES 

Challenge d’Automne Toutes 10 Novembre 2019 Créteil 
Brie – Cesson – Créteil --Egreville – 

Palaiseau – Fontenay – Troyes Chapelle 
13h 30 

400 NL - 200 Br - 200 Dos - 200 4N 
4x100m 4N - 4x100  Spé 

1ère Journée 

Qualifications 
Toutes 24 Novembre 2019 Palaiseau 

Brie – Cesson – Créteil -- Egreville – 

Palaiseau – Fontenay – Le Kremlin B – 
Troyes Chapelle 

13h 45 
50 Br - 50 Dos - 100 NL 

4x25m NL (Poussins - Avenir) - 8x50 NL Mixte 

2ème Journée 
Qualifications 

Toutes 8 Décembre 2020 Palaiseau 
Brie – Cesson – Créteil -- Egreville – 

Palaiseau – Fontenay – Le Kremlin B – 

Troyes Chapelle 

14h 00 
100 4N - 50 Pap - 100 Dos 

4x25m Br (Poussins - Avenir) - 8x50 Br Mixte 

3ème Journée 
Qualifications 

Toutes 19 Janvier 2020 Palaiseau 
Brie – Cesson – Créteil -- Egreville – 

Palaiseau – Fontenay – Le Kremlin B – 
Troyes Chapelle 

14h 00 
100 Pap - 50 NL - 100 Br – 

4x25m Dos (Poussins - Avenir) - 8x50 Dos Mixte 

4ème Journée 
Qualification 

Toutes 

1er Mars 2020 Fontenay Brie– Fontenay 14h 00 
3 nages au choix - 100 4N - 50 NL - 100 Pap - 50 Br - 

100 Dos - 50 Dos - 100 Br - 50 Pap - 100 NL 
8 Mars 2020 

Créteil Cesson – Créteil – Le Kremlin B 
14h 00 

Egreville Egreville – Palaiseau – Troyes Chapelle 

Finale Régionale A Toutes 

28 Mars 2020  

Créteil 

Brie – Cesson – Créteil -- Egreville – 

Palaiseau – Fontenay – Le Kremlin B – 
Troyes Chapelle 

14h 00 50 NL - 100 Pap - 50 Br - 100 Dos 

29 Mars 2020 9h 00 
100 4N - 50 Pap - 100 Br - 50 Dos - 100 NL 

8 x 50 spé 

Championnats 
Nationaux 

Sélection 
nationale IDF 

30 Mai 2020 

Ajaccio 
(Corse) 

Toutes les Délégations 

8h 30 50 Dos - 100 Dos - 100Pao - 50 Pap 

13h 30 50 Br - 100 Br - 100 NL - 50 NL 

31 Mai 2020 

8h 30 100 4N - 6 x 100 NL Ass - 8 x 50 Spé Reg - Aquaraid 

14h 30 8 x 100 4N Reg - 6 x 100 4N Ass - 8 x 100 NL Reg 

Régionaux Jeunes et B Toutes 14 Juin 2020 Cesson 

Brie – Cesson – Créteil -- Egreville – 

Palaiseau – Fontenay – Le Kremlin B – 
Troyes Chapelle 

9h 00 
100 4N F - 50 NL - 100 Pap - 50 Br - 100 Dos 

8 x 50 spé 

14h 00 100 4N G - 50 Pap - 100 Br - 50 Dos - 100 NL 

Ufolibre Toutes 28 Juin 2020 
Souppes-sur-

Loing 

Brie – Cesson – Egreville –Palaiseau – 

Vernou 
 750m – 2 250m 

Les rencontres du calendrier sont données sous réserve et peuvent être modifiées ou annulées pour des raisons techniques. 


